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Como acceder al Aula Virtual

Escribe la direccion http://www.esy.academy y pulsa en Acceder :

@ Corazon de Maria 80, 28002 Madrid & +34 912088 411  Blinfo@esiacademy & f in W
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Escusia do Salud Integzativa

Metodologia docente
Aula invertida o flipped classroom

VERMAS

Esta web utifiza cookies propias y de terceros para conseguir una navegacion perfecta. Si sigues navegando por la web entenderemos que estds de acuerdo.
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En la siguiente pantalla, introduce tu correo electronico vy la contrasefia que te
hemos proporcionado:

@ Corazon de Maria 80, 28002 Madrid & +34 912988411  Blinfo@esiacademy & f in W

D N
‘\\% e S I ESI CURSOS ~ BLOG CONTACTO ACCEDER Q

Escusia do Salud Integrativa

ACCEDER Acceder

Usuario o correo electrénico
Contrasefia

>
>

¢Has perdido tu contrasefia?

[0 Recuerdame

Registrar

Nombre de usuario *
Correo electrénico *

Contraseria *

Esta web utiliza cookies propias y de terceros para conseguir Una navegacion perfecta. Si sigues navegando por la web entenderemos que estés de acuerdo.
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Como recuperar la contrasefa

Si has perdido u olvidado tu contrasefia puedes solicitar una nueva en el enlace
¢ Has perdido tu contrasefna?:

@ Corazén de Maria 80, 28002 Madrid & +34 912999411  Sinfo@esiacademy @& f jn w
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Escuela de Salld Integrativa

ACCEDER Acceder

Usuario o correo electrénico

Contrasefia

¢ Has perdido tu contrasefia?

Recuerdame

Registrar

Nombre de usuario *

Correo electrénico *

En la siguiente pantalla podréas introducir tu correo electronico  ; al pulsar
restablecer contrasefia , el sistema enviara instrucciones para restablecerla a tu
bandeja de entrada:

@ Corazén de Maria 80, 28002 Madrid L +34.912 999 411 B inf academy @ f in w
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Escusta de Salud Integrativa

ACCEDER ¢ Perdiste tu contrasefia? Por favor, introduce tu nombre de usuario o correo electronico. Recibiras un enlace para

Nombre de usuario o correo electrénico

RESTABLECER CONTRASENA

i

SOBRE NOSOTROS MAPA WEB DESTACADO CONTACTO
U e is‘ SOEREES) 9 Corazon de Maria 80, 28002
\ ursos Wadrid
\\ ” e S I Contacte o
Escuela de Salud Integrativa Blog

& +34 612 999 411
Politica de privacidad

Aprender para ayudar Condiciones de contratacion & info@esi.academy
Formas de pago

Esta web uiliza cookies propias y de terceros para conseguir una navegacion perfecta. Si siguss navegando por la web entsnderemos que estds de acusrdo
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jAtencion! Puede que el sistema tarde unos minutos en procesar tu peticion:
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Escuela de Salld Integrativa

ACCEDER
Correo electronico de restablecimiento de contrasefia enviado.
Se han enviado un correo electrénico de restablecimiento de contrasefia a la direccion de correo electrénico de tu
cuenta, pero|cusds llevar varios minutos que aparszea en lu bandeja de enlrada Fl)r favor, espera al menos 10
minutos antes de intentar otro restablecimiento
SOBRE NOSOTROS MAPA WEB DESTACADO CONTACTO
. . . SugieEs)  Corazén de Maria 80, 28002
Cursos
\ Madrid
\\ ” e S I Contacto
Escuela de Salud Integrativa Bleg L +34 012 999 411
Politica de privacidad
Aprender para ayudar Condiciones de contratacion & info@esi academy

Formas de pago

Escuela de salud integrativa ©@ 2017 - Disefio y desarrollo GlopDesign

Estaweb utiliza cookies propias y de terceros para consequir Una navegacion perfecta. Si sigues navegando por la web entenderemos que stas de acuerdo.

El mensaje que recibiras te ofrece el enlace haz clic aqui para restablecer tu
contrasefa:

¥ es|

Escuela de Salud Integrativa

Instrucciones para restablecer la

contrasefa

Alguien ha solicitado gue se restablezca la contrasefia para la siguiente cuenta:
Nombre de usuario. Josep

Siesto fue un error, por favor ignora este comreo efectrénico y no pasara nada.
Para restablecer tu contrasefia, por favor visita la sigulente direccion:

Haz clic aqui para restablecer tu conirasefia

lud v
btto i esi.academy
info@esi academy
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Al pulsarlo, el sistema te presentara una pantalla donde podras introducir una nueva
contrasefia:

o .
W t’es I ESI CURSOS v BLOG CONTACTO ACCEDER Q.

Escuea de Saivd ntegratia

ACCEDER Introduce una nueva contraseria

Nueva contrasefia * Vuelve a introducir tu nueva contrasefia *

900000000000000000000000

GUARDAR

CONSEJO: Para que el sistema acepte sin incidencias tu
nueva contrasefia, ésta deberé contener, al menos: 8
caracter(es), al menos 1 digito(s), al menos 1 minuscula(s),
al menos 1 mayuscula(s), al menos 1 caracter(es) no
alfanuméricos

CONTACTO

@ Corazon de Maria 80, 28002 Madrid

L +34 912999 411

2 info@esi.academy

Ejemplo:
MonEsc_&0708

‘ ‘ Escuela de salud integrativa © 2017 - Disefio y desarrollo GlopDesign

Una vez hayas restablecido tu contrasefia, inmediatamente se te brindara la opcion
de acceder al Aula Virtual:

T Weane = o % e ¢ WP o=
(301 Rosndeube Webmail % | 7 Formacion h Satudtegrl % | 4
Ll =] 3+ A A e =
=
W t’es I =] CURSOS v BLOG CONTACTO ACCEDER  Q
Escuii de Saod eggatia
ACCEDER
Tu fia se ha re
Acceder
Nombre de usuario o correo electronico *
ejemplo@ejemplo.org
Contrasefia *
ACCEDER [WRSEIEIGE ]
¢Olvidaste la contrasefia?
SOBRE NOSOTROS MAPA WEB DESTACADO CONTACTO
o U = ecE B © Corazén de Maria 80 2800 Madrid
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Administrar mi perfil

Al pulsar en mi perfil , tendras la posibilidad de editar tu cuenta :

02 Madrid
O il
gt’ e S I ES! CURSOS v BLOG CONTACTO MI PERFIL CERRAR  Q
Excusta oo Sad ntegrativa
Josep (Editar Cuenta!
Enviar email
CALENDARIO
CERRAF
Usuario: Josep
Email: josepgusta@yahoo es
SOBRE NOSOTROS MAPA WEB DESTACADO CONTACTO
> * oy Socies ES1 9 Corazén de Marfa 80, 28002
Cursos
\ Madrid
\\ ’'4 e S I Contacto
Escuela de Salud Integrativa Blog  +34 812 999 411
Palitica de privacidad
Aprender para ayudar Cendiciones de contratacion & info@esi.academy
Formas de pago

Esta web utiliza cookies propias y de terceros para conseguir una navegacion perfecta. Si sigues navegando por la web entenderemos que estés de acuerdo.

Podras ajustar los distintos valores de tu cuenta a tu gusto, asi como cambiar tu
contrasefa:

& info@
. .
%e S I ESI CURSOS v+  BLOG CONTACTO MI PERFIL CERRAR Q.
Escuet de Salud Intagativa
Wi PERFIL Editar Cuenta Cambiar contrasefia
WIS CURSOS Email * ) )
email@email.com .
CALENDARIO
CERRAR
Nombre
Apellido
Nombre a mostrar * -
Josep
Web
Descripcion

Esta web utiiza cookies propias y de terceras para conseguir una navegacion perfecta. Si sigues navegando por a web entenderemos que estas de acuerdo.
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Administrar mis cursos

Pulsando en mis cursos , tendras una vision general tanto de tus cursos activos
como de tus cursos completados:

9 Corazén de Maria 2 Madrid

.
%es I ESI CURSOS « BLOG CONTACTC I PERFIL CERRAR Q

Escusia de Salud Integzativa

MI PERFIL Cursos activos Cursos completados

WIS CURSOS 4 4

10

CERRAR Conceptos béasicos de nutricién y aplicaciones practicas para mejorar
tu salud

por ESI Academy 10 Lecciones 0 de 10 lecciones completadas

Te presentamos en este curso practico los conocimientos basicos que necesitas para ser capaz
de entender, elegir y aplicar la nutricion que mas te ayude a conseguir tus objetivos. EI Dr. J. E.
Angel nos acompaiia por un recorrido desde |os principios basicos de la nutricion v salud, hasta
recetas préacticas con gran valor terapéutico, pasando por errores frecuentes, alimentos
recomendados e integracion en estilos de vida saludables.

0%

v
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Curso Online Los ladrones del tiempo

por ESI Academy 9 Lecciones 0 de 9 lecciones completadas

Te presentamos el Curso Los ladrones del tiempo.

Durante este curso te ensefiaremos a organizar tu tiempo de forma eficaz. Detectando gue lo

Esta web utiiza cookies propias y de terceros para conseguiir una 6n perfecta. Si sigues por la web que estas de acuerdo.

Labarra de|progreso te indicara en qué punto te hallas en cada curso

E

| Titulo te permitira retomar tu curso en el punto en que lo dejaste
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Completar una leccion

Al entrar en el curso, encontraras una bienvenida, una breve descripcién de su
funcionamiento, y las |ecciones :

o .
{!’es I ES| CURSOS ~  BLOG CONTACTO Wi PERFIL CERRAR Q.

Escuela e Saht et

MIPERFIL Conceptos basicos de nutricién y aplicaciones
wmis cuRsos practicas para mejorar tu salud
CALENDARIO

Completadas 0 lecciones de un total de 10

CERRAR m

Bienvenidos al curso Conceptos basicos de nutricién y aplicaciones practicas para mejorar tu salud de la Escuela
de Salud En esta i as los i bésicos que itas para ser capaz de
entender, elegir y aplicar la nutricién que més te ayude a conseguir tus objetivos. El Dr. Jorge E. Angel nos
‘acompaiia por un recorrido desde los principios basicos de la nutricidn y salud, hasta recetas practicas con gran
valor terapéutico, pasando por errores e en estilos de vida

Funcionamiento del curso

El curso consta de las lecciones de Dr. Jorge E. Angel en formato video, junto con las presentaciones de apoyo a la
leccién en formato acrobat pdf y (otros videos, imé enlaces a paginas
web, ete.)

Lecciones

Parte 1 — La dieta, determinante de salud y enfermedad

Parte 2 - ;Cual es la dieta ideal? =

Parte 3 — Los diferentes nutrientes de la dieta

Una vez consideres que la has completado, pulsa el botén completar leccion para
pasar a la siguiente:

¥ Corazén de Maria 80, 28002 Madrid L +34 812 999 411 8 info@esi academy U f in ¥
gy’ e S I ES! CURSOS ~ BLOG CONTACTO Wi PERFIL CERRAR Q
I PERFIL Parte 1 — La dieta, determinante de salud y
MIS CURSOS enfermedad
CALENDARIO
I CERRAR ]
e Tiempo estimado para completar esta leccion: 20 minutos
CONCEP]’OS BASICOS DE
NUTRICION Y .
APLICACIONES PRACTICAS =
PARA MEJORAR TU SALUD '
@:ae . )asiCos de NutriClonie =
aplicaciones practicas #io\ =5

PARTE 10 - AGUA

o La comida si importa. Ver videa.

COMPLETAR LECCION
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Significado de los Iconos

En cada leccién encontraras una serie de iconos que te indicaran en cada momento
gué clase de recurso te ofrece:

Tiempo previsto de la leccion

Enlace a un recurso externo, usualmente otro sitio web

Video

Archivo, usualmente en PDF
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Asistencia técnica

Cualquier duda o dificultad que tengas puedes consultarla a
aulavirtual@esi.academy




