
Instrucciones elaboración Trabajo final 
Curso Sistema inmune, emociones y salud - VI Edición

Se solicita un ensayo sobre la aplicación a las áreas personal, laboral, de conocimiento 

profesional y/o social, de alguno de los contenidos abordados es los diferentes 

capítulos del curso, elegido libremente por el alumno/a. 

Aunque no es obligatorio seguirla, se sugiere una estructura de ensayo del siguiente 

tipo: 

1.- Introducción: junto al planteamiento y exposición breve del estado de 

conocimiento; procura incluir tu motivación personal a la hora de elegir este 

tema en particular. 

2.- Cuerpo argumentativo: desarrolla los aspectos del tema que según tu propia 

visión evolucionarán en el tiempo con nuevas investigaciones y la visión de 

futuro a la que tu piensas que se dirigirá. Apóyate si lo consideras necesario en 

la bibliografía disponible, pero, recuerda que es de mayor interés tu creatividad 

y tu propia aportación original que el academicismo.  

3.- Práctica: siempre que sea posible, diseña una práctica concreta que permita 

aplicar tu propuesta a ti mismo/a, a tus pacientes, a personas sanas de forma 

preventiva o diseñar las bases de un proyecto de investigación  en relación con 

el tema. 

4.- Conclusiones 

5.- Referencias 

Notas: - Extensión recomendada 3 folios, máximo 6.
- Cualquier duda, enviad un correo a: maria.vargas@esi.academy
- Fecha límite entrega trabajo final: 21 de abril de 2023
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